
Ergebnisse 2021/2022

3. Lauf Sägerserie am 30. Okt. 2021
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10,8 14 Börner, Bettina 65 1 01:02:05

                                                            Sägerserie Silber Gesamt Pl. 1 W65
14,4 8 Kröger, Maja 55 2 01:37:40

                                                           Sägerserie Gold Gesamt Pl. 2 W50

41. Schmalzstullenlauf am 14. Nov. 2021
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 64 Beinlich, Jörg 50 18 00:52:18
10 22 Börner, Bettina 60 2 00:52:33

10. Silvester-Crosslauf in Glienicke am 31.12.2021
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
4 34 Beinlich, Jörg 55 4 00:36:49
8 12 Börner, Bettina 65 1 00:43:52

Silvesterlauf von Zossen nach Ludwigsfelde
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
17,8 Kröger, Maja 50 01:51:30

BSV Winterlaufserie am 9. Jan. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 Kröger, Maja 55 00:55:26

50. Winterwaldlauf Spandau am 16. Jan. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 Beinlich, Jörg 55 3 00:52:59

BSV Winterlaufserie am 16. Jan. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
15 Kröger, Maja 55 01:25:27

BSV Winterlaufserie am 30. Jan. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
HM Kröger, Maja 55 02:05:32

Insgesamt Platz 3 in der AK55

Sisu-Duathlon am 26. Febr. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit

4/21/4 Kröger, Maja 55 01:58:41

13. Frauenseelauf am 6. März 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
7,5 27 Beinlich, Jörg 55 2 00:38:29

7. Rund um den Müggelturm-Lauf am 20. März 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 94 Beinlich, Jörg 55 5 00:52:44



33. Lauf der Sympathie am 20. März 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 96 Kröger, Maja 55 7 00:55:45

6. Schweriner Seentrail am 26. März 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
61 40 Freitag, Matthias 60 2 06:09:57

Berliner Halbmarathon am 3. April 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
HM 5179 Wolf, Detlef 60 118 01:47:04
HM 1717 Börner, Bettina 65 3 01:52:24
HM 9151 Beinlich, Jörg 55 659 02:00:04

HAJ Hannover Marathon am 3. April 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
HM 1831 Bär, Cornelia 55 132 02:38:30
HM 1832 Boenigk, Luzie 60 43 02:38:44

17. Darß-Marathon am 24. April 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
HM 104 Wolf, Detlef 60 6 01:45:43
HM 28 Börner, Bettina 65 1 01:51:15
HM 30 Bäuerle, Gabi 60 1 01:51:45

Marzahner Läufercup 2022 am 11. Mai 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
3 Börner, Bettina 65 2 00:14:35

S 25 Berlin läuft am 15. Mai 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
25 634 Wolf, Detlef 60 35 02:14:29
25 82 Börner, Bettina 65 1 02:14:29
10 273 Beinlich, Jörg 55 16 00:52:11

Göteborg Halbmarathon am 21. Mai 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
HM 7027 Freitag, Matthias 60 131 01:51:46

44. Jedermannlauf in Tegel am 22. Mai 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 51 Wolf, Detlef 60 8 00:51:21
10 8 Börner, Bettina 65 1 00:51:21
10 77 Sperling, Harald 60 12 00:58:20
5 5 Beyer, Konrad 80 1 00:30:08

Steglitzer Volkslauf am 1. Juni 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
6 19 Börner, Bettina 65 2 00:30:07



Nordberliner Zugspitzlauf am 17. Juni 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
12 40 Wolf, Detlef 60 6 01:06:03
8 2 Börner, Bettina 65 2 00:45:02

31. Havellauf am 10. Juli 2022 
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
13,7 67 Wolf, Detlef 60 10 01:08:19
13,7 23 Börner, Bettina 65 2 01:10:29

Reykjavik-Marathon am 20. August 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit

Marathon 686 Boenigk, Luzie 60 06:21:52

Life Run Berlin am 4. Sept. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 116 Boenigk, Luzie 60 2 01:12:50

Volvo Tierparklauf am 11. Sept. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 Paul, Gabi 60 3 00:59:06
5 Bär, Conny 55 18 00:35:45

48. Berlin-Marathon am 25. Sept. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit

42,195 8313 Freitag, Matthias 60 189 03:40:17
42,195 6508 Kröger, Maja 55 352 04:34:44
42,195 18943 Kasch, Thorben 45 2941 04:47:01
42,195 23097 Grützmacher, Peter 80 7 06:21:15

61. Volks-Crosslauf am 8. Okt. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 16 Börner, Bettina 65 2 00:54:22
10 21 Segieth, Sylvia 50 8 00:57:20

Friedr.-Ludwig-Jahn-Lauf Hasenheide am 23. Okt. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
3,6 23 Börner, Bettina 65 2 00:19:39
3,6 51 Beyer, Konrad 80 2 00:21:53

42. Crosslauf Ruder Club Tegel  am 13. Nov. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
10 12 Bäuerle, Gabi 60 1 00:51:21
10 16 Börner, Bettina 60 2 00:53:17
10 99 Beinlich, Jörg 50 28 00:54:06
10 121 Sperling, Harald 60 14 00:58:27

67. Herbstwaldlauf am 27. Nov. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
11 46 Börner, Bettina 65 1 01:00:21
11 188 Beinlich, Jörg 50 37 01:00:56
11 220 Sperling, Harald 60 16 01:04:45



Silvester-Crosslauf Fortuna Glienicke am 31. Dez. 2022
km Pl W / M Name AK AK-Pl. Zeit
8 45 Beinlich, Jörg 55 6 00:43:28
8 9 Börner, Bettina 65 1 00:43:47
8 50 Sperling, Harald 60 4 00:45:29
8 16 Segieth, Sylvia 50 5 00:46:33
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